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Krankengymnastik ca 30 Min 30 €

Manuelle Therapie ca. 30 Min 35 €

Manuelle Lymphdrainage ca. 30 Min 35 €

Manuelle Traktionsbehandlung HWS ca. 25 Min 25 €

Orthopädischer Check - "TÜV"

(beinhaltet: Tests auf Beinlänge, 

WS-Verkrümmung, Muskelbalance, Dehnungsstatus, 

Kraftstatus, Gelenkbeweglichkeit, Haltungsschäden, 

Rückenschule, individuelle Beratung… und mehr)

60 Min 70 €

Naturmoor-Packung groß 56x38cm 20 - 30 Min 15 €

Rotlicht-Energie Bestrahlung Rücken ca. 15 Min 10 €

Elektro (Elektric Relaxing Stimulation) ca. 20 Min 15 €

Ultraschalltherapie ca. 15 Min 15 €

Klassische Massage (Rücken) ca. 25 Min 25 €

Sport - Massage (mit Fluid) 25 - 30 Min 27 €

Partnermassage – Schulung für Paare 

(Grundkenntnisse/Basisgriffe/Tricks)
ca. 60 Min 60 €

Entspannung durch lösende manuelle 

Wirbelsäulen-Mobilisation

ca. 30 Min 35 €

Sport-Physiocheck mit Erstbehandlung (insb. 

Kraft- und Dehnungsstatus, Tests und Übungen)
ca. 60 Min 70 €

Kinesio-Tape Behandlung / Sporttaping 

incl. Material – je nach Gelenk- oder Muskelgruppe 
nach Bedarf ca. 15

Assisted Stretching - Dehnungsprogramm 

(wichtiger hypertoner Muskelketten) 
ca. 30 Min 30 €

Kryo-Triggerpoint - Schmerztherapie ca. 30 Min 35 €

Cranio-Sacral-Therapie ca. 45 Min 50 €

Triggerpoint mit Penzel-Massagestäbchen ca. 30 Min 35 €

Schröpfen ca. 30 Min 20 €

Fußpflege - kosmetisch 30 - 45 Min 18 €

Fußpflege - Rund-um-Behandlung 30 - 45 Min 25 €

Fußreflexzonenmassage 30 - 45 Min 25 €

Hausbesuch (bis 10km) nach Bedarf 5 €


